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* A metodologia de referência é a do Departamento Intersindical de Estatística e Estudos Socioeconômicos (DIEESE) e leva em 

consideração treze produtos alimentares básicos e suas respectivas quantidades os quais seriam suficientes para o sustento e bem estar 

mensal de um trabalhador em idade adulta, contendo quantidades balanceadas de proteínas, calorias, ferro cálcio e fósforo. Esses 

valores foram definidos por região do Brasil e apresentados pela Lei n° 185 de 14 de Janeiro de 1936, regulamentada pelo Decreto Lei 

n° 399 de 30 de abril de 1938, ainda em vigor. 

 

 

 

 
 

Setembro 2016  =  -2,91%   Acumulado 2016  =  7,97% 
 

Em janeiro de 2016, o Instituto de Estudos Econômicos e Sociais da Faculdade Sudoeste Paulista passou a calcular, 

mensalmente, o ICV FSP, Índice de Custo de Vida alimentar
*
 para o município de Avaré, SP. 

Em setembro de 2016, o ICV FSP registrou uma diminuição de 2,91% na cesta básica do município de Avaré, que 

passou a valer R$ 368,29. Em agosto de 2016, o valor da cesta foi de R$ 379,31.  

De janeiro a setembro de 2016, o ICV FSP acumulado foi de 7,97%. 

No mês de setembro de 2016, com exceção à cidade de Natal, que teve um valor de R$ 367,54,  a cesta básica do 

município de Avaré ficou abaixo de todas as outras capitais brasileiras.  

Em setembro de 2016, o valor mais alto da cesta foi encontrado na capital Porto Alegre (R$ 477,59), seguida de São 

Paulo (R$ 471,57), Brasília (R$ 461,99), Cuiabá (R$ 453,65) e Rio de Janeiro (R$ 451,58).  

Abaixo, evolução mensal do valor da cesta e a variação mensal do custo de vida alimentar. 
 

 

 Comparando o mês de setembro com o de agosto, as maiores altas de preços foram encontradas na carne (que subiu 

9,7%) e no arroz e óleo de soja (que subiram 1,8%). Já os preços do tomate (queda de 25,7%), da batata (queda de 

23,8%) e do leite (queda de 11,83%) foram os que mais diminuíram. A colheita da safra de inverno e a boa qualidade do 

tubérculo explicam a redução do preço da batata e a diminuição do abate de animais em função do insuficiente ganho de 

peso por causa do clima provocou alta no preço da carne. 

 Em relação ao ano de 2016, percebe-se que, após uma desaceleração do custo de vida verificada de fevereiro a maio 

e o aumento acentuado verificado em junho, o valor da cesta confirma tendência de queda no segundo semestre de 2016.  

_________________________________________________________________________________ 
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Valor Mensal da Cesta e  

Variação do Custo de Vida em  Avaré, SP 


